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Аннотация. В акватории Шекснинского и Рыбинского водохранилищ в границах Вологодской 
области организованы новые особо охраняемые природные территории (ООПТ) регионального 
значения: государственные биологические (зоологические) заказники «Нерестилища Белозерья» 
и «Раменье». В акватории обоих заказников в весенне-летний период концентрируются произ-
водители и молодь фитофильных видов рыб: леща, щуки, окуня, плотвы, густеры и др., доля 
которых по численности в уловах ставными сетями составляет 81–85% (заказник «Нерестилища 
Белозерья») и 81–96% (заказник «Раменье»). Площадь участков с растительностью, заливаемых 
в период весеннего половодья, представляющих собой важнейшие нерестилища фитофильных 
видов рыб, в заказнике «Нерестилища Белозерья» составляет около 37.5 км2, или порядка 29.8% 
от общей площади ООПТ, а в заказнике «Раменье» – 34.8 км2 и 23.4% соответственно. С учетом 
локализации нерестовых субстратов внесены корректировки в окончательный вариант границ 
двух ООПТ и разработаны ограничения хозяйственной и иной деятельности.
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ФГБНУ «ВНИРО» (ранее – Вологодского отделения ФГБНУ «ГосНИОРХ»).
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Abstract. New specially protected natural areas (SPNAs) of regional significance, i.e. state biological 
(zoological) reserves “Spawning Grounds of Belozerye” and “Ramenye”, have been established in 
waters of the Sheksna and Rybinsk reservoirs located within the boundaries of Vologda Oblast. In 
waters of both reserves, producers and the young of phytophilous fish (bream, pike, perch, roach, silver 
bream, etc.) are concentrated in the spring-summer period. Their share in catches implemented with 
fixed nets makes up 81–85% (“Spawning Grounds of Belozerye”) and 81–96% (“Ramenye”). The area 
of flooded in spring overgrown sites, which are major spawning grounds for phytophilous fish species, 
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Введение
Постановлениями Правительства Вологодской области от 18 апреля 2022 г. № 4891 и от 29 

августа 2022 г. № 10772 в акватории Шекснинского и Рыбинского водохранилищ были созданы 
новые особо охраняемые природные территории (ООПТ) регионального значения: государствен-
ные биологические (зоологические) заказники «Нерестилища Белозерья» и «Раменье» (Рис. 1). 
Основной целью создания ООПТ является сохранение важнейших нерестилищ и мест нагула 
молоди фитофильных видов рыб озерной части Шекснинского водохранилища – Белого озера и 
Шекснинского плеса Рыбинского водохранилища. Для Вологодской области создание данных за-
казников стало первым опытом организации региональных ООПТ рыбохозяйственного профиля, 
ориентированных на сохранение и воспроизводство промысловых видов водных биоресурсов.

1 Постановление Правительства Вологодской области от 18.04.2022 г. № 489 «О создании особо охраняемой природной 
территории регионального значения государственного биологического (зоологического) заказника «Нерестилища 
Белозерья», реорганизации особо охраняемой природной территории областного значения комплексный (ландшафтный) 
государственный природный заказник «Большая Похта» и о внесении изменений в постановление Правительства области 
от 06.06.2011 г. № 633».
2 Постановление Правительства Вологодской области от 29.08.2022 г. № 1077 «О создании особо охраняемой природной 
территории регионального значения государственного биологического (зоологического) заказника «Раменье».
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reaches about 37.5 km2, or 29.8% of the total protected area in the “Spawning Grounds of Belozerye” 
and 34.8 km2, or 23.4% – in the “Ramenye” reserve. Taking into account the localization of spawning 
substrates, the boundaries of both SPNAs have been adjusted with further development of restrictions 
to be imposed on economic and other activities.

Keywords: spawning grounds, phytophilous fish, specially protected natural areas, SPNA, “Spawning 
Grounds of Belozerye”, “Ramenye”, Vologda Oblast
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В настоящей работе обобщены основные результаты проведенных исследований, подтверж-
дающие природоохранный статус рассматриваемых особо охраняемых природных территорий3.

Материал и методы
В основу работы легли многолетние ихтиологические исследования, проводившиеся Воло-

годским филиалом ФГБНУ «ВНИРО» в 2002–2022 гг. в бассейне озера Белого, относящегося к 
озерной части Шекснинского водохранилища, и на реке Шексне, функционально связанной с 
Шекснинским плесом Рыбинского водохранилища. При подготовке публикации использованы 
фондовые материалы Вологодского филиала ФГБНУ «ВНИРО» по динамике и структуре уловов, 
видовому составу и экологическим характеристикам рыб, обитающих в рассматриваемых водо-
емах и размножающихся в изучаемых акваториях. Для уточнения особенностей распределения 
рыб в акватории создаваемых заказников в нерестовый период, а также в сезон нагула моло-
ди рыб проводились дополнительные ихтиологические исследования в мае и августе–сентябре 
2021 г. Сбор ихтиологического материала осуществлялся из уловов исследовательских ставных 
сетей с ячеей от 20 до 65 мм. Сбор и обработка материала выполнялись по стандартным обще-
принятым методикам (Правдин, 1966).

Для оценки нерестового потенциала заказников «Нерестилища Белозерья» и «Раменье» и 
определения локализации основных нерестовых субстратов оценивались площади зеркала ак-
ватории ООПТ в паводок и межень, а также площади периодически затапливаемых участков с 
растительностью, идентифицируемых по спутниковым снимкам. Оцифровывались участки приле-
гающей к водоемам территории, затапливаемой в период весеннего половодья. Анализировались 
космические снимки из каталога U.S. Geological Survey4 (USGS) после обработки данных дистанци-

3 Материалы статьи были представлены на XV региональной научно-практической конференции «Краеведческие 
(природоведческие) исследования на Европейском Севере», посвященной 30-летию создания Национального парка 
«Русский Север».
4 USGS Global Visualization Viewer. Электронный ресурс. URL: http://glovis.usgs.gov (дата обращения: 01.12.2022).

Рис.  1. Расположение особо охраняемых природных территорий в границах Вологодской области.1  – заказник 
«Нерестилища Белозерья» на Шекснинском водохранилище; 2 – заказник «Раменье» на Рыбинском водохранилище.
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онного зондирования земли. Площадь водного зеркала двух заказников при максимальном уровне 
воды в мае – июне 2020 г. получена по снимкам спутника Landsat-8 (LC08_L1TP_179018_20200615, 
LC08_L1TP_179018_20200523 и LC08_L1TP_179019_20200523) путем расчета индекса mNDWI 
(Xu, 2006). Минимальный уровень воды выявляли с помощью индекса NDWI (McFeeters, 1996) по 
снимкам спутника Sentinel-2 за август 2018 г. При этом для Ковжинского разлива оз. Белого исполь-
зовали сцены T37VDG_20180801T090019 и T37VCG_20180801T090019, а для разлива р. Шекс-
ны в районе острова Раменье  – сцену T37VDF_20180801T090019. На основе этих же снимков 
Sentinel-2 за август вычислялась площадь, занимаемая растениями, путем расчета индекса NDVI 
(Rouse et al., 1973; Sakuno and Kunii, 2013; Oyama et al., 2015) и дальнейшего сопоставления с 
полевыми наблюдениями на контрольных участках мест отбора проб на литорали. Подробнее 
данная схема выделения границ затапливаемых территорий с растительностью и определения 
уровня воды для всей акватории оз. Белого изложена ранее (Филоненко и др., 2021).

Результаты и обсуждение

Заказник «Нерестилища Белозерья»
Из водных объектов рыбохозяйственного значения Вологодской области Белое озеро имеет 

наиболее высокую рыбохозяйственную ценность, существенно превосходя остальные водоемы 
региона по показателям общих уловов и промысловой биомассы рыб (Коновалов и др., 2023). В 
последние годы в оз. Белом ежегодно вылавливается около 41% от общего объема рыбодобычи в 
регионе (Борисов и др., 2019). Величина общих уловов водных биоресурсов в оз. Белом в 2021 г. 
сохранялась практически на уровне предыдущего года, оставаясь несколько меньше показателей 
2017–2019 гг., и составила с учетом всех видов рыболовства около 593 т. В оз. Белом и его бассейне 
зарегистрировано 35 видов рыб;  21 из них встречается в промысловых и любительских уловах. В 
число обитающих здесь видов рыб входят 13 фитофильных видов – лещ Abramis brama (Linnaeus, 
1758), синец Ballerus ballerus (Linnaeus, 1758), плотва Rutilus rutilus (Linnaeus, 1758), густера Blicca 
bjoerkna (Linnaeus, 1758), золотой карась Carassius carassius (Linnaeus, 1758), жерех обыкновенный 
Leuciscus aspius (Linnaeus, 1758), язь L. idus (Linnaeus, 1758), уклейка Alburnus alburnus (Linnaeus, 
1758), линь Tinca tinca (Linnaeus, 1758), красноперка Scardinius erythrophthalmus (Linnaeus, 1758), 
сазан Cyprinus carpio (Linnaeus, 1758), речной окунь Perca fluviatilis Linnaeus, 1758, щука обыкновен-
ная Esox lucius Linnaeus, 1758. Из них наибольшую долю в составе уловов в оз. Белом имеют лещ, 
щука, окунь, плотва и густера, а промысловая биомасса данных видов рыб составляет порядка 
40% от общей оцененной биомассы промысловых запасов рыб водоема.

В частности, по величине биомассы промыслового запаса и объемам общего вылова в оз. Бе-
лое в последние годы существенно доминирует лещ. Его уловы в 2012 – 2021 гг. варьировали от 
142 до 254 т, а доля в общем вылове колебалась от 19 до 38%, что заметно больше соответству-
ющих показателей для остальных видов рыб. В 2017 – 2021 гг. биомасса промыслового запаса 
леща колебалась в пределах от 862 до 1393 т, а доля этого вида по величине оцененных запасов 
составляла в среднем около 20% от общих показателей для основных видов рыб водоема. В со-
ставе сетных уловов в 2021 г. преобладали рыбы длиной 29–37 см, соответствующие поколениям 
9+ – 10+, имеющим более высокие показатели численности в сравнении со смежными генераци-
ями. Доля рыб этих возрастных групп составляла 63%. При этом достаточно высокую долю имели 
особи урожайного поколения 2011 г. (10+), доминировавшие в составе уловов и в предыдущие 
годы. Сравнительно высокие доли в уловах в оз. Белое также имеют плотва (9.5%), окунь (9.2%) и 
щука (3.4% от общего). Таким образом, фитофильные виды рыб являются важнейшими предста-
вителями промысловой ихтиофауны водоема, а ключевую роль в сохранении и воспроизводстве 
их запасов играет акватория, вошедшая в состав заказника «Нерестилища Белозерья».

Заказник «Нерестилища Белозерья» расположен в акватории Шекснинского водохранилища, 
включая его озерную часть – оз. Белое с рядом притоков на территории Белозерского и Вашкин-
ского муниципальных районов Вологодской области. В результате реконструкции Волго-Балтий-
ского водного пути и подъема уровня воды в оз. Белом при создании Шекснинского водохранили-
ща в северо-западной части водоема, в устьевых участках рек Ковжи, Кемы и Шолы образовался 
10–12-километровый мелководный разлив шириной до 5–6 км – так называемый Ковжинский (или 
Ковжский) разлив. Дополнительно в состав ООПТ вошла устьевая зона (разлив) р. Мегры и часть 
акватории оз. Белого. Общая площадь новой особо охраняемой природной территории состав-
ляет около 126 км2.
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По результатам ихтиологических исследований в акватории заказника «Нерестилища Бе-
лозерья» на всех ее участках в составе исследовательских уловов преобладают типичные для 
оз. Белого преимущественно фитофильные виды рыб, нерестящиеся на затапливаемой расти-
тельности в разливах рек Ковжи, Кемы, Шолы и Мегры. На обследованных участках заказни-
ка «Нерестилища Белозерья» в весенне-летний период концентрируются производители леща, 
щуки, окуня, плотвы, густеры и других видов рыб, а после нереста происходит нагул появившихся 
на свет их личинок и молоди. В частности, средняя доля фитофильных видов рыб по численности 
в уловах исследовательскими ставными сетями с разным шагом ячеи в весенний и летний перио-
ды 2021 г. составляла порядка 81–85%, а по биомассе – 82–86%. Это свидетельствует о высокой 
значимости акватории созданной ООПТ для сохранения и воспроизводства данных видов рыб в 
целом для всего бассейна оз. Белого.

Ковжинский разлив представляет собой обширное мелководье, на котором глубины до 2 м 
отмечаются на площади около 10800 га и занимают 67.9% акватории (Папченков и Козловская, 
2002). Поэтому участок, вошедший в границы заказника, характеризуется наиболее существен-
ной площадью территории, попадающей под временное затопление в период весеннего поло-
водья, в сравнении с другими пойменными территориями вокруг оз. Белого. Вследствие неболь-
ших глубин данный участок характеризуется наиболее высоким уровнем зарастания наземными 
влаголюбивыми и водными растениями. Заливаемая в период весеннего половодья территория 
с растительностью является важнейшим нерестовым субстратом для весенне-нерестующих фи-
тофильных видов рыб.

Площадь акватории, попадающая в границы заказника, при минимальном отмеченном уров-
не воды в Шекснинском водохранилище составляет около 59.0 км2 (Рис. 2). Минимальный уро-
вень воды в водоеме в течение года обычно приходится на период летней межени и наблюдается 
в конце лета (в последние годы он отмечался в начале августа). При максимальном уровне воды 
площадь акватории, попадающая в границы заказника, достигает около 88.1 км2 (Рис. 2). Наи-
больший уровень воды в водохранилище в течение года, как правило, наблюдается в период ве-
сеннего половодья (максимум за последние годы был зарегистрирован в последней декаде мая 
2020 г). Таким образом, площадь временно затапливаемых пойменных участков на рассматри-
ваемой территории составляет около 29.1 км2, или порядка 23.1% от общей площади заказника.

Участки с травянистыми и кустарниковыми растениями, затапливаемые в период весеннего 
половодья, занимают около 37.5 км2, или порядка 29.8% от общей площади заказника (Рис. 3). 
Таким образом, площадь участков с растительностью несколько превышает размеры временно 
затапливаемых пойменных территорий. Это связано с тем, что даже в летнюю межень часть мас-
сивов растений, идентифицируемых по спутниковым снимкам, остаются частично погруженными 
в воду. В первом приближении обозначенные на Рис. 3 участки с растительностью можно счи-
тать локализацией основных нерестовых субстратов фитофильных видов рыб рассматриваемой 
части бассейна оз. Белого. Фактический же размер нерестилищ фитофилов в границах ООПТ 
несколько больше, поскольку в выполненном анализе не учитывалась полностью погруженная 
водная растительность, которая не идентифицируется по спутниковым снимкам. По данным на-
турного обследования эта растительность на рассматриваемой акватории развивается незначи-
тельными массивами и как нерестовый субстрат лишь дополняет затапливаемые в половодье 
участки с растениями.

Для оценки значимости заказника «Нерестилища Белозерья» в воспроизводстве фитофиль-
ных видов рыб оз. Белого также можно сравнить площади акватории участков с заливаемой рас-
тительностью в границах заказника с аналогичными площадями, определенными для других ча-
стей водоема и связанных с ним водных объектов, выполненных И.В. Филоненко с соавторами 
(2021). Так, площадь покрытых водой в период половодья территорий с растительностью на раз-
ливах в районе истока р. Шексны (в основном это заросли тростника южного Phragmites australis 
(Cav.)) равняется 10.6 км2. Площадь затапливаемых участков с растениями в устьевых районах 
впадающих в оз. Белое рек, исключая рассмотренные выше разливы рек Ковжи, Кемы, Шолы и 
Мегры, составляет около 3.7 км2. Преимущественно это мелководья, расположенные в устьевых 
зонах рек Ухтомки, Муньги, Слободки, Киуя, Водобы и др. Таким образом, в границы заказника 
«Нерестилища Белозерья» попадает около 70% площади основных потенциальных нерестилищ 
оз. Белого и устьевой зоны его притоков.



Коновалов, А.Ф. и др., 2024. Трансформация экосистем 7 (2), 72–86.78

Рис.  2. Картосхема акватории в границах заказника «Нерестилища Белозерья» при разных уровнях Шекснинского 
водохранилища.
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Рис. 3. Картосхема территории (акватории), покрытой растительностью в границах заказника «Нерестилища Белозерья».
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В соответствии с подготовленным обоснованием граница заказника «Нерестилища Белозе-
рья» проходит по урезу воды по состоянию на максимально допустимый уровень (форсирован-
ный подпорный уровень), который для оз. Белого составляет 113.96 м5. Данный уровень очень 
близок к максимальному наблюденному уровню воды в водоеме в 2020 г. (Рис. 2), а также зата-
пливаемым при таком уровне территориям с растительностью, служащим местами нереста для 
фитофильных видов рыб (Рис. 3). Кроме того, согласно подготовленному обоснованию с учетом 
локализации нерестовых субстратов в окончательный вариант границ ООПТ в сравнении с пер-
воначальным планом внесены следующие корректировки:

1. Исключен участок р. Ковжи от створа 776 км судового хода вверх до границы, обозначен-
ной началом деревни Курдюк. Основанием для исключения данной акватории из ООПТ является 
высокая степень ее антропогенного преобразования, поскольку при небольшой ширине русла по 
ней проходит трасса Волго-Балтийского водного пути и расположены объекты его инфраструк-
туры. Кроме того, данный участок имеет очень низкий уровень зарастания растительностью при 
отсутствии крупных разливов в устьях впадающих в реку притоков (Рис. 3).

2. В границы заказника включен участок оз. Белого от границы с Ковжинским разливом до 
устья ручья Спасского. Данная часть акватории озера является мелководной, обильно зарас-
тающей растительностью, включая заросли тростника (Рис. 3). Кроме того, примыкающий к ак-
ватории озера берег сильно заболочен и весной частично затапливается в период половодья, 
формируя хорошие нерестовые угодья для рыб-фитофилов.

3. Из границ заказника исключена сухопутная территория острова Ковжа (по урезу воды) в 
связи со значительным уровнем ее антропогенной трансформации, а также с отсутствием приле-
гающих к ней участков с крупными массивами погруженных в воду растений.

4. В границы нового заказника «Нерестилища Белозерья» вошла часть территории (аква-
тории) существующего государственного комплексного (ландшафтного) природного заказника 
«Большая Похта». Для исключения наложения границ этих двух ООПТ и с учетом рыбохозяй-
ственной значимости акватории заказника «Нерестилища Белозерья» граница заказника «Боль-
шая Похта», примыкающая к р. Шоле, Ковжинскому разливу и оз. Белому, была откорректирована 
таким образом, чтобы она проходила по урезу воды по состоянию на максимально допустимый 
уровень для оз. Белого (113.96 м).

Заказник «Раменье»
Наряду с Белым озером Рыбинское водохранилище является одним из важнейших рыбохо-

зяйственных водных объектов региона (Коновалов и др., 2023). В границах Вологодской области 
расположены Шекснинский и Моложский плесы водохранилища, на которые приходится около 
19% от общего объема добычи водных биологических ресурсов в регионе (Борисов и др., 2019). 
По абсолютной величине уловов водохранилище уступает только оз. Белому. В Рыбинском во-
дохранилище и в его притоках в настоящее время можно встретить 54  вида рыб, из которых 
к видам, имеющим наиболее высокую численность, в самом водоеме относятся лещ, уклейка, 
синец, густера, язь, линь, чехонь, плотва, щука обыкновенная, речной окунь, тюлька Clupeonella 
cultriventris (Nordmann, 1840), серебряный карась Carassius auratus (Linnaeus, 1758), сом обыкно-
венный Silurus glanis Linnaeus, 1758, ерш обыкновенный Gymnocephalus cernua (Linnaeus, 1758), 
налим Lota lota (Linnaeus, 1758), судак Sander lucioperca (Linnaeus, 1758), берш Sander volgen-
sis (Gmelin, 1789) (Рыбы Рыбинского..., 2015). Основу промышленных уловов в Шекснинском и 
Моложском плесах составляют синец (29–39% от общей рыбодобычи), лещ (21–31%), плотва 
(17–25%), окунь речной, судак и щука. Наибольшую роль в составе уловов в Рыбинском водохра-
нилище, как и в оз. Белом, имеют фитофильные виды рыб, на долю которых приходится 88–92% 
от общей рыбодобычи в водохранилище (Борисов и др., 2019; Коновалов и др., 2023).

На Рыбинском водохранилище важнейшие нерестилища фитофильных рыб охраняются на 
акватории, попадающей в границы федеральной особо охраняемой природной территории   – 
Дарвинского государственного природного биосферного заповедника. Многолетний мониторинг 
естественного воспроизводства рыб в заповеднике осуществляется на постоянных ихтиологиче-
ских стационарах в Лошинском и Мшичинском заливах Моложского плеса водохранилища (Зе-
ленецкий и Зеленецкая, 2015; Зеленецкий и др., 2017). По результатам этих исследований было 

5 Приказ Федерального агентства водных ресурсов от 14.09.2017  г. №  194 «Об утверждении Правил использования 
водных ресурсов Ковжского и Шекснинского водохранилищ».
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доказано наступление более ранних сроков нереста рыб в результате глобального потепления, 
а также отмечена связанная с этим проблема нехватки нерестилищ и снижения эффективности 
нереста фитофильных видов рыб при существующих сроках весеннего повышения уровня воды 
в водохранилище. Также в Рыбинском водохранилище на фоне сокращения численности холод-
новодных арктических видов рыб зарегистрирован рост численности ряда понтокаспийских и бо-
реальных видов, многие из которых нерестятся на затапливаемой растительности. В частности, 
в последние годы в Моложском плесе водохранилища наблюдается восстановление численности 
популяции линя, пребывавшего в депрессии с 1960-х гг., а также рост численности крупного хищ-
ника сома (Зеленецкий, 2014; Зеленецкий и Зеленецкая, 2022).

Заказник «Раменье», расположенный в Шекснинском плесе Рыбинского водохранилища на 
территории Череповецкого муниципального района Вологодской области, организован в аква-
тории разлива реки Кондошки. При создании Рыбинского водохранилища русло и долина этой 
реки были затоплены с образованием Кондошского (Коротовского) залива. Его ширина в месте 
соединения с основной акваторией плеса в районе острова Раменье составляет 11 км, а в наи-
более узком месте у д. Клопузово не превышает 700 м. Данный участок акватории представляет 
собой мелководные разливы р. Кондошки и впадающих в нее более мелких притоков – рек Се-
ренжи, Уломки, Кисовки, Карповки, Колодинки, Хмелинки. Около 27% площади заказника занято 
островами, наиболее крупными из них являются Раменье, Змеиный, Аннино, Лычное, Пехтеево, 
Любец, Цаплиный и Колхозный.

Благодаря сильной изрезанности береговой линии и широкой полосе затопленных лесов берега 
в Кондошском заливе, в отличие от большей части Рыбинского водохранилища, не размываются. 
Здесь формируются обширные пространства с зарослями водной и прибрежноводной раститель-
ности. При этом степень зарастания водохранилища во многом зависит от водности года (Папчен-
ков, 2013). В многоводные годы зарастаемость Шекснинского плеса достигает 7.7% (53.7 км2), а в 
маловодные годы не превышает 2% (10.9 км2). В зависимости от водности года в составе зарослей 
высших водных растений меняется соотношение основных экологических групп, а также набор до-
минирующих видов. В маловодные годы около 70% всех зарослей приходилось на долю двух видов: 
тростника южного и манника большого Glyceria maxima Holmb., а в многоводные годы близкую сум-
марную долю (66.3%) дают уже четыре вида: манник большой, тростник южный, рдест пронзенно-
листный Potamogeton perfoliatus L. и камыш озерный Schoenoplectus lacustris (L.) Palla (Папченков, 
2013). В годы с низким уровнем воды происходит обсыхание обширных территорий прибрежных 
мелководий водохранилища с зарослями двукисточника тростникового Phalaris arundinacea L., осок, 
манника и большей части тростника, и степень зарастания водоема существенно снижается.

По результатам выполненных ихтиологических исследований в акватории Шекснинского пле-
са в составе исследовательских уловов доминировали фитофильные виды рыб: плотва, окунь, 
густера, синец, лещ и щука. Их суммарная доля по численности в уловах исследовательскими 
ставными сетями с разным шагом ячеи в отдельные годы варьировала в пределах 81–97%, а по 
биомассе – 71–96%.

В условиях мелководности и быстрого прогревания воды в прибрежных участках создаются 
благоприятные условия для нереста фитофильных видов рыб и нагула их молоди. Рассматрива-
емая часть Шекснинского плеса Рыбинского водохранилища представляет собой наиболее цен-
ные для данного водного объекта нерестилища фитофильных видов рыб, включая леща, щуку, 
плотву, густеру, окуня, синца, линя и др. По оценке специалистов Института биологии внутренних 
вод им. И.Д. Папанина РАН, разлив р. Кондошки является самым важным нерестовым участком, 
выполняя свои функции по воспроизводству рыб и нагулу их молоди даже в годы с наиболее 
низким уровнем воды (Современное состояние..., 1997). Поэтому ключевую роль в сохранении 
и воспроизводстве запасов фитофильных рыб Шекснинского плеса Рыбинского водохранилища 
играет акватория в границах заказника «Раменье».

Общая площадь заказника «Раменье» составляет 146.8 км2; площадь его акватории при мак-
симальном уровне Рыбинского водохранилища достигает 106.9 км2, а при минимальном – 76.5 км2 
(Рис. 4). Наименьший уровень воды в водоеме в течение года обычно приходится на период лет-
ней межени и наблюдается в конце лета, а наибольший уровень отмечается в период весеннего 
половодья. При этом площадь временно затапливаемых пойменных участков на рассматривае-
мой территории составляет порядка 30.4 км2, или 20.7% от общей площади заказника и 28.4% от 
попадающей в его границы акватории.
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Площадь заливаемых в период весеннего половодья участков с растительностью, представ-
ляющих собой ключевые нерестилища фитофильных видов рыб, по результатам дешифрирова-
ния космических снимков в границах заказника «Раменье» оценивается в 34.8 км2, что составляет 
23.4% от общей площади заказника или 32.6% от площади акватории (Рис. 5). При исследовании 
разлива р. Кондошки в осенний период 2021 г. отмечался низкий уровень воды. Территории, по-
крытые растительностью, были осушены, непосредственно в воде растения практически отсут-
ствовали. На осушенных участках дна произрастали тростник южный, камыш озерный, манник 
большой, двукисточник тростниковый и разные виды осок.

Таким образом, ключевая роль заказника «Раменье» в воспроизводстве фитофильных видов 
рыб Шекснинского плеса Рыбинского водохранилища подтверждается тем, что в его границах 
сосредоточено почти 65% максимальной общей площади зарастания акватории плеса.

В соответствии с подготовленным обоснованием граница заказника «Раменье» проходит по 
урезу воды по состоянию на уровень форсированного горизонта, который для Рыбинского водо-
хранилища составляет 102.41 м (Литвинов и Рощупко, 2007). Согласно подготовленному обосно-
ванию с учетом локализации нерестовых субстратов в окончательный вариант границ ООПТ в 
отличие от первоначального плана внесены следующие корректировки:

1. В границы заказника включен остров Раменье и участок акватории Рыбинского водохра-
нилища в 500 м от берега острова. Это связано с тем, что данная часть акватории Рыбинского 
водохранилища входит в перечень нерестовых участков, расположенных в водных объектах ры-
бохозяйственного значения Волжско-Каспийского рыбохозяйственного бассейна, согласно редак-
ции Правил рыболовства6, действовавших в момент создания заказника.

2. В границы заказника включен юго-западный участок Кондошского залива в районе разливов 
рек Колоденки, Тешилки и Осётры. Данная часть акватории Рыбинского водохранилища также 

Рис. 4. Картосхема акватории в границах заказника «Раменье» при разных уровнях Рыбинского водохранилища.

6 Приказ Минсельхоза России от 18.11.2014 г. № 453 «Об утверждении правил рыболовства для Волжско-Каспийского 
рыбохозяйственного бассейна».
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Рис. 5. Картосхема территории (акватории), покрытой растительностью в границах заказника «Раменье».

входит в перечень нерестовых участков, расположенных на водных объектах рыбохозяйственно-
го значения Волжско-Каспийского рыбохозяйственного бассейна, согласно редакции действовав-
ших в момент создания заказника Правил рыболовства. Рассматриваемая часть акватории во-
дохранилища является мелководной, обильно зарастающей растительностью, а примыкающий к 
ней берег сильно заболочен и в период половодья затапливается, формируя хорошие нересто-
вые угодья для фитофильных видов рыб.

Заключение
Рассматриваемые участки акватории Шекснинского и Рыбинского водохранилищ с мелково-

дными устьевыми разливами рек являются важнейшими нерестилищами фитофильных видов 
рыб на данных водных объектах, включая леща, щуку, плотву, густеру, а также окуня, синца, линя 
и др. На рассматриваемых участках в весенне-летний период концентрируются производители 
данных видов рыб, а после нереста происходит нагул появившихся на свет их личинок и молоди. 
Природоохранная ценность территории (акватории) двух ООПТ определяется обилием мелково-
дных зарастающих растительностью участков, формирующих благоприятные условия для вос-
производства и нагула фитофильных видов рыб. Это подтвердили выполненные исследования 
по определению локализации основных нерестовых субстратов и общая оценка нерестового по-
тенциала заказников «Нерестилища Белозерья» и «Раменье». В целом акватория обоих заказ-
ников представляет собой уникальные естественные воспроизводственные комплексы, поддер-
живающие стабильно высокие запасы фитофильных рыб в Белом озере и Шекснинском плесе 
Рыбинского водохранилища.

Уникальность рассматриваемой акватории обоих ООПТ обусловила необходимость установ-
ления на них особого режима охраны. При этом вводимые на двух ООПТ ограничения рыбо-
ловства в основном соответствуют таковым в актуальных или ранее действовавших редакциях 
Правил рыболовства для этих акваторий. Так, в границах заказника «Нерестилища Белозерья» 
введен запрет на добычу всех видов водных биоресурсов в рамках осуществления промышлен-
ного рыболовства в течение всего календарного года, за исключением лова корюшки европейской 
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(снетка) Osmerus eperlanus (Linnaeus, 1758), которую можно добывать снетковыми ризцами с 15 
апреля по 20 мая. В течение всего календарного года установлен запрет на добычу всех видов 
водных биоресурсов при осуществлении любительского рыболовства любыми видами орудий 
добычи (вылова), кроме одной поплавочной или донной удочки с общим количеством крючков не 
более 2 штук у одного гражданина.

На акватории заказника «Раменье» введен запрет на добычу всех видов водных биоресурсов 
в рамках осуществления промышленного рыболовства с 15 апреля по 5 июля. С 15 апреля по 1 
июня установлен запрет на добычу всех видов водных биоресурсов при осуществлении люби-
тельского рыболовства любыми видами орудий добычи (вылова), кроме одной поплавочной или 
донной удочки с общим количеством крючков не более 2 штук у одного гражданина, применяемой 
с берега; с 25 апреля по 5 июня запрещено ловить судака, леща, жереха, щуку, а с 5 июня по 5 
июля – сома.

Кроме того, в границах ООПТ установлены ограничения охоты, передвижения маломерных 
судов с использованием двигателей в установленные Правилами рыболовства запретные сроки, 
а также ряд других ограничений деятельности, которая может привести к ухудшению условий 
существования рыб и среды их обитания.
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